
             

              社会人医学教育部門 主催セミナー：「動脈硬化」コース 
 
 第一日（8月25日） 第二日（8月26日） 

午 
前 

 
 

8:50-10:00 講義・バーチャルライブ（大血管ステント留置術の手術ビ
ビデオ）        （心臓血管外科） 

10:10-11:20  講義：脳血管障害・頚動脈硬化症                           
                                       (神経内科・脳卒中科) 
11:30-12:30 実習：頚動脈エコーの実際 

（医学部保険学科・循環器内科）  
昼

食 
 12:30-13:20 昼食：メタボレスメニューの体験 

（14階スカイレストラン ） 

 
午 
後 

13:00-13:10 オリエンテーション、自己紹介 
 
13:10-14:20 講義・バーチャルライブ（経皮的冠動脈形成術ライブ

ビデオ）：虚血性心疾患   （循環器内科） 

14:30-15:40  実習：シミュレーターを用いた冠動脈治療の実際 
            (循環器内科) 

15:50--17:00 講義：下肢閉塞性動脈硬化症 
                       （循環器内科） 
17:10-18:20 実習：フットケアの実際 
        （保険医療福祉ネットワーク部・内分泌代謝内科）

  
            

 

13:30-14:30 患者さんとの懇談 
                       （循環器内科） 
14:40-15:50 講義：メタボリックシンドロームの概念と病態  
                     （内分泌代謝内科） 
16:00-17:10 実習：内臓脂肪測定法の実際 
                             （内分泌代謝内科）  
17:10-17:30  総合討論 

            
 17:30-17:50  修了式   

夕 
18:45-20:30 懇親会  
           場所：病院外来棟 14階スカイレストラン 

 

アウトラインは下記のページに記載しております。 



動脈は頭から下肢まで全身に存在し、各臓器の機能を維持する上で必要不可欠な存在です。この動脈に硬化病変が生じ血流障害が起こると臓器の機

能障害をきたし、重度になれば壊死が起こります。脳卒中、心筋梗塞などはその典型的な疾患で、患者さんの生命予後、生活の質に大きな影響を与

えます。生活習慣の欧米化、社会の高齢化とともに、動脈硬化性疾患を有する患者数は増加しております。また動脈硬化性疾患のリスクファクター

であるメタボリックシンドロームに対する社会的関心の高さもあり、この病態に対する対策の確立は急務となっておりおます。本セミナーでは、メ

タボリックシンドローム、脳血管障害、虚血性心疾患、大動脈瘤、下肢閉塞性動脈硬化症を取り上げ、講義と実習を通じて理解を深めていただくこ

とを目指しております。 


